
定員

三菱重工 安健セ＆健保コラボ開催

見た目が変わる！
健康で輝く歯を手に入れる

                           セルフケア

オンライン健康セミナー

2025年 6月10日日時 火

14:00～15:15 (入室開始時間13:50～)

500名
＊定員になり次第入室終了
＊後日アーカイブ配信あり

＊セミナー約60分、質疑応答約15分

1.歯が白く輝くヒミツは「〇〇〇〇質」
2.歯磨き粉選びで差が出る

セルフケアの効果
3. “健康” で“キレイ”な歯をつくる

内容

講師 歯科衛生士荒谷 友紀

歯科衛生士として歯科医院に勤務した後、株式会
社オーラルケアに入社。 「健康で豊かな人生を
“口から”つくる」を理念に掲げ、予防先進国で
あるスウェーデンの考え方を取り入れた予防歯科
専門メーカーとしてのノウハウを活かし、「本当
に歯を守る方法」や「口と全身の健康のつなが
り」を提案しています。

Zoomにて
ライブ配信

パスコード：086449

https://zoom.us/j/98163530635?pwd=ORwjnpovajZCW5YQayqhoFwlv650jj.1
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